
PER A QUÈ SERVEI AQUEST TÍTOL? 

El títol de monitor/a 

d’activitats de dinamització 

en l’àmbit poliesportiu et 

permetrà registrar-te al 

Registre Oficial de 

Professionals de l’Esport de 

Catalunya (ROPEC) 

Podràs treballar com a 

monitor/a d’activitats 
poliesportives  que 

organitzin els Consells 

Esportius, Ajuntaments, 

Patronats Municipals, 

AMPA, Centres educatius i 

altres entitats esportives  

Amb aquest títol també 

podràs treballar en  casals, 
estades i campus esportius  
durant les temporades de 

vacances escolars 

REQUISITS 

Edat mínima 16 anys 

(si és menor de 18 anys 

haurà d’adjuntar una 

autorització del/s tutor/s 

legal/s) 

Acreditar que s’està en 

possessió del Certificat 

d’Ensenyament Secundari 

Obligatori 



Procediments de 
tècniques i 
recursos de 

primers auxilis 
15 hores 

CONTINGUTS 

Gestió de petites 
entitats 

esportives 
35 hores 

Bloc comú 
CIATE 
15 hores 

Joc i esport en 
edat escolar 

35 hores 


