La Revista de la Fundacio Ramon Noguera

Entrevistaa

Elena Diez
Directora Consell
Esportiu Gironés

L'Elena Diez és la directora del Consell Esportiu del Gironés des
de fa més de catorze anys. De formacio és CAFE per IINEFC de
Barcelona i és una persona dinamica, resolutiva i amb molta em-
penta.

Des de l'any 2018 la Fundacié Ramon Noguera formem part activa
del Consell Esportiu del Girones com a un dels membres de la co-
missio directiva.

Es un vincle estret que hem anat madurant a base d‘anys de treball
conjunt i complicitat. Des del conjunt de Consells Esportius de Gi-
rona, de sequida van tenir clar que les lligues de futbol i basquet
que en el seu moment estavem jugant diferents equips darreu
de les comarques gironines haurien de passar a formar part com
una meés de les activitats dels Consells. Aixo va permetre una mi-
llora organitzativa significativa i va donar un impuls important als
equips de futbol i basquet de la Fundacié gracies també al suport

de la Diputaci¢ de Girona.

Bondia Elena, ens pots explicar
queé son els Consells Esportius i
com estan organitzats?
Bondia! Laveritat és que ésuna
bona pregunta perqué habitual-
ment ens trobem que els Con-
sells Esportius som uns grans
desconeguts a la major part del
territori. Val a dir que, en algu-
nes comarques si que estan
molt posicionats. Els Consells
Esportius som entitats comar-
cals forga singulars i poliedri-
ques, perd a grans trets ens
podem definir com a entitats
privades sense anim de lucre,
amb personalitat juridica pro-
pia i de caire assembleari. La
nostra Assemblea esta formada
pel Consell Comarcal i tots els
ajuntaments de la comarca, aixi
com les entitats esportivesiels
centres educatius de primaria i
secundaria que participen de la
nostra activitat.

El nostre objectiu és la promo-
cio de l'activitat fisica i esporti-
va, perlamilloradelaqualitatde
vida, la salut i el benestar de les
persones en totes les franges
dedat i per atotala ciutadania.

Concretament el Consell Espor-
tiu del Gironés com funciona?
Els nostres estatuts configu-

ren la composicio de la nostra
Assemblea, de la que es despren
una comissio directiva que és
[organ de gestiod i administracio
del Consell Esportiu.

A la comissio directiva, es treba-
llen les linies estratégiques del
Consell Esportiu i des de les que
es desenvolupen totes les linies
i eixos dactuacié amb cadascun
dels programes i activitats que
lidera l'equip tecnic.

Qui son els membres de la co-
missio directiva?

Doncs novament son els esta-
tuts de l'entitat els que dictami-
nen el volum i la composicié de
la comissio per estaments.
Enelnostre cas ésunaplacadel
Consell Comarcal, tres places
pels ajuntaments de la comar-
ca, tres places per als centres
educatius o0 associacions es-
portives escolars i tres places
per ales entitats esportives.
Vosaltres, des de la Fundacio hi
esteu representats en aquest
ultim estament. També hi ha
una placa per a les federacions
esportives, que en el nostre cas
actualment esta vacant.

Quines activitats sorganitzen
des del Consell Esportiu?



Tenim diferents eixos de treball
dels que es despleguen tots els
programes: comarca, esport,
formacio, immersio, salut i va-
lors. A destacar, en I'eix desport
treballem activitats esportives
en edat escolar. Dins I'horari
lectiu hi ha programes com el
Rodajoc que suposa un treball
intercentres per recuperar jocs
tradicionals darreu del mon i
treballar la cohesio social, fora
d'horari lectiu tenim el Pla Ca-
tala d'Esport a I'Escola des don
dinamitzem activitats espor-
tives amb una clara intencié
pedagogica, a les instal-lacions
esportives dels centres educa-
tius i amb trobades intercen-
tres per zones d'influéncia o els
Jocs Esportius Escolars de Ca-
talunya que sén competicions i
trobades en edat escolar de di-
ferents esports.

Aquests dos darrers programes
es promouen des de la Genera-
litat de Catalunya mitjancantels
Consells Esportius darreu del
territori. També en aquest eix,
sinclouen els Jocs Emporion
que sestan consolidant com
un gran esdeveniment esportiu
de referéncia a les comarques
de Girona i que reuneixen una
vintena d'activitats en un ma-
teix cap de setmana, vertebrats
pels vuit Consells Esportius del
nostre territori.

Des de leix immersio, treballem
per lequitat i la cohesié social a
través de l'esport adaptat i in-
clusiu. Dissenyem programes
que eliminen barreres i faciliten
la plena integracié dels col-lec-
tius amb diversitat funcional
0 en situacio de vulnerabilitat
com el cas del Creaxarxa que
organitzem conjuntament amb
FEUSES amb una jornada de
sensibilitzacio. Es en aquest eix
on situem les lligues de futbol i
basquet en les que participa la

vostra Fundacio juntament al-
tres entitats del Girones i de la
resta de comarques.

Un altre eix és el de comarca,
des del que gracies al suport
de la Diputacié de Girona hem
implantat I'OTSE (I'Oficina Te-
rritorial de Suport a I'Esport al
Girones), per donar suport als
ajuntaments i a les entitats es-
portives en materia desports
i des don impulsem politiques
esportives mitjancant la Taula
Comarcal d'Esports.

En resum, la mirada del CEG en
els diferents eixos i programes
que estem desenvolupant és
molt transversal i aixi ho reco-
llim al nostre lema “immersio
esportiva’; impulsem la promo-
cio de l'activitat fisica, l'esport i
la salut com a un mitja per tre-
ballar leducacio, els valors, la
cohesio social, el benestar fisic
i emocional de les personesiun
llarg etcetera.

Pel que fa ales lligues de futbol
i basquet inclusiu i a la partici-
pacio als Jocs Emporion quins
beneficis creus que aixo aporta
alaresta de participants?

La filosofia del CEG passa per
posar de manifest en tots els
nostres programes i activitats
la importancia de la sensibilit-
zacio, la visibilitzacio i la forma-
cio del personal tecnic tant en
l'esport adaptat com en la resta
dactivitats. En aquest sentit,
els Jocs Emporion en els que
conflueixen activitats desport
adaptat i inclusives amb altres
activitats de competicio en sén
un bon exemple.

Com veus el futur de l'esportin-
clusiu gironi?

Penso que a la nostra demarca-
cio sesta fent molta feina.

La Taula de IEsport Adaptat

que amb molt dencert ha im-
pulsat la Diputacio de Gironaels
darrers anys i de la que en for-
mem part tant la Fundacié com
els Consells Esportius de Giro-
na, genera espais de coordina-
ci6 molt necessaris que estan
contribuint a vertebrar i articu-
lar el sector, donant resposta
a les persones i a les entitats,
amb iniciatives i propostes que
tenen continuitat en el temps i
que suposen espais de trobada
per fer xarxa i per debatre de
forma plural i en profunditat,
questions sensibles que afec-
ten al dia a dia de moltes perso-
nes i families.

Cal minimitzar les dificultats
d'accés a la practica de l'activi-
tat fisica i esportiva i sesta tre-
ballant pero cal seguir remant.
Per part nostra, seguir comp-
tant amb el suport i confianga
de la Fundacid és primordial,
perque anant de la ma acon-
seguirem molts dels objectius
que compartim i continuarem
fent cami juntament amb altres
fundacions amb les que també
compartim programes com els
Joncs, ELNA, Support Girona
o el Centre dEducacié Espe-
cial Font de I'Abellai el Consorci
Sant Gregori.

Moltissimes
gracies Elenai
per molts anys

que puguem
seqguir
col-laborant
conjuntament
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